附件1：
脑卒中早期康复护理培训班
课程安排表
	日期
	时间
	授课内容
	讲师及单位
	主持人

	9月19日周四
	8:00-8:30
	报到
	
	易朝晖

	
	8:30-10:00
	卒中病房管理与人文关怀
	深圳市人民医院护理部
易朝晖副主任护师
	徐穗莲

	
	10:10-11:00
	脑卒中吞咽障碍康复技术
	深圳市人民医院神经内科
江燕真主管护师
	杨芳

	
	11:10-12:00
	良肢位的摆放
	深圳市人民医院神经内科
杨芳主管护师
	江燕真

	
	12:00-14:00
	午       餐

	
	14:00-16:00

	吞咽评估筛查工作坊+考核
	深圳市人民医院神经内科
江燕真主管护师
	杨 芳

	
	16：00-18:00
	吞咽器官运动训练、口腔感觉训练、口腔操工作坊+考核                   
	深圳市人民医院神经内科
邓玲主管护师
	徐穗莲

	9月20日周五
	9:00-10:30
	卒中早期康复操
	深圳市人民医院神经内科
徐穗莲主管护师
	
易朝晖

	
	10:30-12:00
	生活自理能力训练
	深圳市人民医院神经内科
饶婷主管护师
	徐穗莲

	
	12:00-14:00
	午       餐

	
	14:00-16:00
	卒中早期康复操(痴呆操)工作坊+考核
	深圳市人民医院神经内科
徐穗莲主管护师
	杨芳

	
	16:00-18:00
	卒中早期康复操(主动运动、被动运动)工作坊+考核
	深圳市人民医院神经内科
饶婷主管护师
	江燕真

	9月21日周六
	9:00-12:00
	神经内科标杆病房参观
	深圳市人民医院护理部
易朝晖副主任护师
	徐穗莲、杨芳


注：具体课程安排以当天为准
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