





























附件1

2023年医防融合培训项目全科医生照顾患者常见心理问题核心能力培训班

课程表

	日期
	时间
	内容
	讲者

	8月19日
	8:30-9:00
	开班仪式
	陈志远

（香港大学深圳医院）

	
	9:00-10:30
	失眠的综合治疗方法
	唐建军

（罗湖区人民医院）

	
	10:40-12:10
	抑郁症的评估与干预
	余懿德

（香港大学家庭医学及基层医疗系）

	
	13:00-14:30
	全科医生照顾患者常见心理问题核心能力
	刘瑞红

（香港大学深圳医院）

	
	14:40-16:10
	危机事件中的心理急救
	黄琼

（香港大学深圳医院）

	
	16:10-16:30
	培训小结、考核、授分
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