附件1

“中医外治四位一体综合疗法”

中医适宜技术培训班（第一期）课程表
	针刀最新进展及肩周炎疾病的治疗

	时间
	内容
	授课老师

	4月10日9:00-10:30
	针刀最新进展：针刀发展最新技术和重大突破，尤其颈肩腰腿痛及美容、美体的速效针法。
	卢胜春

史雅杰

张军等

专家团队



	4月10日

10：40-12:00
	肩周炎疾病的治疗有关内容：

针刀解剖学、病因病理、临床表现

辅助检查。


	

	4月10日

14:30-17：30
	肩周炎疾病的治疗有关内容：

定点定位核心技术、针刀治疗、针灸（筋针）推拿点穴、正骨整脊、康复训练。
	

	4月11日

9:00-12:00
	肩周炎疾病的治疗有关内容：

针刀治疗实操、针灸（筋针）推拿点穴实操、正骨整脊实操。
	

	4月11日

14:30-17:30
	实操及考核
	

	针刀最新进展及腰椎间盘突出症的治疗

	时间
	内容
	授课老师

	4月16日9:00-10:30
	针刀最新进展：针刀发展最新技术和重大突破，尤其颈肩腰腿痛及美容、美体的速效针法。
	段朝阳、

张军等

专家团队

	4月16日

10：40-12:00
	腰椎间盘突出症的治疗有关内容：针刀解剖学、病因病理、腰键盘突出症分类、辅助检查、


	

	4月16日

14:30-17：30
	腰椎间盘突出症的治疗有关内容：定点定位核心技术、针刀治疗、针灸（筋针）推拿点穴、正骨整脊、康复训练。
	

	4月17日

9:00-12:00
	腰椎间盘突出症的治疗有关内容：针刀治疗实操、针灸（筋针）推拿点穴实操、正骨整脊实操
	

	4月17日

14:30-17:30
	实操及考核
	

	针刀最新进展及颈椎病的综合外治

	时间
	内容
	授课老师

	4月24日9:00-10:30
	针刀最新进展：针刀发展最新技术和重大突破，尤其颈肩腰腿痛及美容、美体的速效针法。
	张军等

专家团队

	4月24日

10：40-12:00
	颈椎病的综合外治有关内容：

针刀解剖学、病因病理、颈椎病分类、定点定位的核心方法、辅助检查


	

	4月24日

14:30-17：30
	颈椎病的综合外治有关内容：

定点定位核心技术、针刀治疗、针灸（筋针）推拿点穴、正骨整脊、康复训练。
	

	4月25日

9:00-12:00
	颈椎病的综合外治有关内容：

针刀治疗实操、针灸（筋针）推拿点穴实操、正骨整脊实操。
	

	4月25日

14:30-17:30
	实操及考核
	


备注：课程安排以实际授课为准。
