




附件 1

神经系统疾病培训课程安排表

日期 时间 内容 讲者 地点

8 月 7 日

09:00-09:45 颈动脉超声规范化检查要点 李振洲

市卫健能

教中心 D

栋 307 室

09:45-10:30
颈动脉超声规范化检查及临床

意义
熊华花

10:30-11:15
脑卒中颈部动脉超声规范化筛

查

11:15-12:00
颈脑动脉一体化检查在前循环

病变中的应用
赵莹莹

13:30-14:15
椎动脉先天性变异的超声诊断

及其临床意义
王晶

14:15-15:00
TCCD 在正常颅内动脉中的应

用

15:00-15:45
超声造影在颈部血管疾病中的

应用
黄珊珊

15:45-16:30
超声造影在颈动脉斑块稳定性

评估中的作用

8 月 8 日

09:00-09:45
失眠认知行为治疗（CBT-i）

的评估及概述（上）
王洋

09:45-10:30
失眠认知行为治疗（CBT-i）

的评估及概述（下）

10:30-11:15
睡眠生理及常见的睡眠障碍性

疾病解析
陶晶

11:15-12:00
失眠的发病机制、病因及评估

方法
胡诗雨

13:30-14:15 睡眠医学发展的重要历程
梁炜

14:15-15:00 睡眠医学研究的方向

15:00-15:45
睡眠医学临床常用诊断与评估

方法
黄若兰

15:45-16:30
失眠认知行为治疗（CBT-i）

的临床应用及个案概念化



日期 时间 内容 讲者 地点

8 月 9 日

09:00-09:45 温故而知新：卒中知识再回首

徐格林

市卫健能

教中心 D

栋 308 室

09:45-10:30
缺血性卒中再灌注治疗的并发

症

10:30-11:15 急性脑卒中的识别与处理
邵玉凤

11:15-12:00 临床研究的工具培训

13:30-14:15 NIHSS 评分培训

赵宇
14:15-15:00

卒中发病机制、危险因素及评

分系统

15:00-15:45
从中西医结合角度看脑卒中防

控
王启章

15:45-16:30 顶天立地神经系统疾病 宋彧

8 月 28 日

09:00-09:45 急性缺血性卒中的介入治疗 符鹏程

深圳市第

二人民医

院外科楼

6 楼会议

室

09:45-10:30 动脉夹层行程 徐格林

10:30-11:15 阿尔茨海默病的诊治进展 陈李芳

11:15-12:00 发作性睡病 胡诗雨

8 月 29 日

09:00-09:45 头晕的诊疗思路 白润涛

09:45-10:30 神经心理量表的临床应用 陈婷

10:30-11:15 慢性每日头痛 陈思展

11:15-12:00 病毒性脑炎 粟珺

备注：1.8 月 7 日培训课程为《颈脑血管超声一体化适宜技术培训班》

社区适宜技术培训项目

2.8 月 8 日培训课程为《失眠认知行为治疗（CBTI）适宜技术培

训班》社区适宜技术培训项目

3.8 月 9 日培训课程为《脑血管病筛查与评估适宜技术培训班》

社区适宜技术培训项目

4.课程若有变化，以实际授课安排为准。
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